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INTRODUCAO

No sentido amplo da palavra, a Fisioterapia € a
ciéncia que estuda o movimento humano, utilizan-
do recursos fisicos no tratamento e na cura. O
profissional estuda, diagnostica, previne e trata de
todo e qualquer disturbio da biomecanica e funcio-
nalidade humana, seja ela de 6rgaos ou sistemas.
Ele sera capacitado para avaliar, prescrever e diag-
nosticar pacientes que possuam lesdes ou dis-
funcbées, como também se utilizar de acdes preven-

tivas.




PERFIL PROFISSIONAL

Diante de sua qualificacao, o profissional egresso do Curso de Bachare-

lado em Fisioterapia do JK tera o seguinte perfil profissional:

. Formacao generalista capaz de solucionar problemas, apto a atuar em
todos os niveis de atencao a saude, com visao ampla e global, respeitando os
principios éticos/bioéticos, morais e culturais do individuo e da coletividade;
. Habilidades para atuar nas diversas areas, fazendo minuciosa avaliacao
fisioterapéutica, além de tracar objetivos e tratamentos, e, atuar nos trés
niveis de ascensao a saude: prevencao, cura e reabilitacao do paciente;

. O profissional podera atuar nos seguintes campos e areas da saude: or-
topedia e traumatologia, neurologia pediatrica e adulta, reumatologia, pneu-
mologia e cardiologia, UTI, dermatologia e estética, pediatria, geriatria,
uroginecologia e obstetricia, oncologia tanto em ambito ambulatorial, hospi-
talar e domiciliar;

«  Atuacao na area administrativa de clinicas e servicos de saude;

. Preceptoria de estagios supervisionados;

. Na area de pesquisa clinica;

. Na area da docéncia;

. Oferecer a sua contribuicao livre e desinteressada para o desenvolvi-
mento social, exercendo, sempre que possivel, o papel de educar, visando
uma sociedade melhor e mais saudavel;

. Participar de atividades associativas para garantir sua representativi-
dade social;

«  Ter capacidade de desenvolver programas de prevencao de doencas
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contribuindo para a melhoria da saude coletiva;




. Possuir competéncia para trabalhar construtivamente em equipes inter-
disciplinares e tomar decisGes no campo da saude;

«  Atuar em funcdes diretivas ou de assessoramento de orgaos de saude
publica ou de empresas privadas com firmeza de propositos e responsabili-
dade;

. Comunicar-se com objetividade, clareza e precisao com pacientes,
outros profissionais da saude e com o publico em geral, preservando sempre
a ética profissional;

. Desenvolver habilidades intelectuais como analise sintese, comparacao,
generalizacao e outras a fim de buscar atualizacdo permanente de conheci-
mentos e capacidade de pensar e agir com desenvoltura em ambiente de
intensa competicao;

«  Ter formacao diversificada do ponto de vista técnico-cientifico, que lhe
permitam atuar nas principais areas da fisioterapia;

«  Tervisao geral da profissao como um todo de forma que possa intervir
de modo eficiente, quando necessario, nas areas da saude individual e coleti-

va, que tenham como eixo principal a saude global.




OPORTUNIDADES PROFISSIONAIS

A Faculdade JK considera o Distrito Federal um ambiente que cresce
numa velocidade inesperada e com ele solidifica-se a cultura das atividades
fisicas, dos cuidados fisiologicos e o desenvolvimento dos esportes, sobretu-
do quando se vislumbra a preparacao do profissional de fisioterapia, que
hoje, tem dividido o mercado de trabalho com o Educador Fisico.

Dentro dessa analise, ainda se observa as questdes emanadas dos cuidados
com a saude, que hoje extrapolam a raca humana. Diante dessa realidade, a
Fisioterapia vem como ciéncia para atuar como preventivo e corretivo dos
disturbios cinéticos funcionais, intercorrentes em orgaos e sistemas do corpo
humano, gerados por alteracdes genéticas, traumas e doencas adquiridas.
Nesse ambito caracterizamos o profissional e, de uma maneira articulada,
o mercado de trabalho que o mesmo esta inserido podendo esse profis-
sional:

«  Atuar em todos os niveis de atencao a saude, sempre que possivel base-
ado em evidéncias, atuando como agente de transformacao da realidade,
comprometido com a dignidade da vida humana;

«  Interpretar dados para construcao de um diagnostico cinesioldgico fun-
cional;

« Identificar avaliar e quantificar os disturbios cinético-funcionais das

cadeias musculares;




«  Analisar a qualidade do movimento, amplitude, sua precisao, graus de
repercussao funcionais e sistémicas e as estruturas anatomicas envolvidas;

«  Compreender e estudar os disturbios fisicos e funcionais em sua estru-
tura e em seu funcionamento, com o objetivo de detectar e paramentar as
alteracOes apresentadas, com base nos critérios de normalidade;

. Desenvolver uma visao ampla e global, respeitando os principios éti-
cos/ bioéticos e culturais do individuo e da coletividade;

. Ser capaz de tracar o prognostico cinético-funcional do paciente;

. Estabelecer procedimentos indicados de acordo com a demanda de
saude funcional apresentada;

«  Analisar os padrdes locomotores agregados a biomecanica do movi-
mento;

«  Identificar os disturbios sensério-motores e ou viso-motores, fazendo
as correlagcdes neuroanatomicas;

. Analisar por meio da inspecao o equilibrio biomecanico das estruturas
cinéticos- funcionais, e antropométrica como também a capacitacao venti-
latoria funcional e aerdbica do paciente;

. Ser capaz de fazer uma pesquisa em base de dados bem como uma lei-
tura critica de um artigo cientifico;

. Buscar sempre o desfecho da funcionalidade buscando promover
sempre que possivel a qualidade de vida;

. Exercer sua profissao de forma articulada ao contexto social, entenden-

do-a como uma forma de participacao e contribuicao social;
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. Desempenhar atividades de planejamento, organizacao e gestao
de servicos de saude publicos e privados, além de assessorar, prestar
consultorias e auditorias no ambito de sua competéncia profissional;

. Emitir laudos, pareceres, atestados e relatérios;

. Prestar esclarecimentos, dirimir dlvidas e orientar o individuo e os
seus familiares sobre o processo terapéutico;

. Manter a confidencialidade das informacbes, na interacao com
outros profissionais de saude e o publico em geral;

. Encaminhar o paciente, quando necessario, a outros profissionais
relacionando e estabelecendo um nivel de cooperacao com os demais
membros da equipe de saude;

. Manter controle sobre a eficacia dos recursos tecnologicos perti-
nentes a atuacao fisioterapéutica garantindo sua qualidade e seguranca;
. Conhecer métodos e técnicas de investigacao e elaboragao de tra-
balhos académicos e cientificos;

«  Conhecer os fundamentos historicos, filosoficos e metodologicos
da Fisioterapia e seus diferentes modelos de intervencao;

. Dar altas nos servicos de fisioterapia, utilizando critérios de reaval-
lacdes sucessivas que demonstrem nao haver alteragdes que indiquem
necessidade de continuidade dessas praticas terapéuticas;

. Promover ordenacdo ao processo terapéutico, baseado nas técni-
cas fisioterapéuticas indicadas;

«  Ter autonomia técnica no campo especifico de atuacao, observan-

do os preceitos legais do seu exercicio profissional e o aprimoramento

cientifico e técnico. @




PORQUE ESTUDAR FISIOTERAPIA NA JK

O objetivo do Curso de Bacharelado em Fisioterapia da JK é a formacao
do Fisioterapeuta para o exercicio das seguintes competéncias e habilidades:

. Atencao a saude;

. Tomada de decisdes;

. Comunicacao;

. Lideranca;

. Administracao e gerenciamento;

. Educacao permanente;

A formacao do profissional sera sempre focada no desfecho funcionali-
dade, proposicao de um novo perfil profissional a partir das Diretrizes Cur-
riculares Nacionais (DCN) do curso de Graduacao em Fisioterapia.

Formar profissionais com capacidade de desenvolvimento intelectual
autbnomo e permanente, éticos e comprometidos com a construcao de uma
sociedade mais justa e igualitaria. Com conhecimentos técnicos, humanisti-
cos, ambientais e historico-sociais necessarios a compreensao, interpretacao
e intervenc¢ao na realidade nacional e regional.

Em consonancia com a concepcao elaborada, o Curso de Fisioterapia da
JK tem por finalidade precipua formar um profissional com uma visao técni-
ca, cientifica, humanistica e eticamente competente, tendo como preocu-
pacao a promocao de saude da populacdao em um contexto onde a prio-
rizacdo da extensao e universalizacao de acdes seja, sobretudo, de carater
preventivo. Na dinamica curricular as disciplinas tedricas e praticas sao classi-
ficadas nas seguintes categorias: cientifica, instrumental, profissional e es-
tratégica de maneira que em cada semestre o discente fica sabendo na sua

piramide de conhecimento, quais as habilidades adquiridas na construcao do

seu conhecimento. @




REMUNERACAO DO FISIOTERAPEUTA

De acordo com a tabela oficial de honorarios do COFFITO, o
salario base de um profissional de Fisioterapia que faz, por exem-
plo, atendimento domiciliar ndo pode ser menor que R$ 150. De-
pendendo do tipo de atendimento e procedimentos realizados nos
pacientes, o profissional pode chegar a receber cerca de R$ 1.500
com um sO paciente. Para saber dos valores de cada procedimento,

consulte a tabela completa da COFFITO, onde existem valores para
profissionais autobnomos ou nao.
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